Organizacja Srodowiskowa
Akademickiego Zwigzku Sportowego
Wojewddztwa Lubelskiego

PROGRAM MINUTOWY

Liga Lekkoatletyczna dziewczat i chtopcow

9:00-9:50 WERYFIKACJA ZAWODNIKOW
10:00 100m kobiet

10:00 skok w dal kobiet i mezczyzn
10:00 kula kobiet

10:00 oszczep mezczyzn

10:00 skok wzwyz mezczyzn

10:30 100m mezczyzn

11:00 400m kobiet

11:30 400m mezczyzn

11:30 kula mezczyzn

11:30 oszczep kobiet

11:30 skok wzwyz kobiet

12:00 800m kobiet

12:30 1500m mezczyzn

13:00 4x100m kobiet

13:15 4x100m mezczyzn
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